Boris Lauser
unterstiitzt vegane Initiative Alge

goris Lauser, der sich selbst Gourmet-Raw-Chef und Culinary-Artist nennt und das Buch “Go Raw - Be Alive!”
eschrieben hat, ist Sc!urmherr fiir die vegane Initiative Alge. Das Projekt wurde ihm bei einem Essen im Bo-
tanischen salon in Berlin vorgestellt. Er war so begeistert, dass er sofort zugesagt hat, die Schirmherrschaft zu

{ibernehmen. Er erkldrt warum:

Die Alge ist eine ehrenamtlich agie-
ende Gemeinschaft von Menschen,
die ausschlieBlich ethisch motiviert
sind. In einer doch sehr kommerziali-
sierten Welt empfinde ich es als sehr
pemerkenswert, wie uneigennlitzig
und gar aufopferungsvoll in jeder er-
denklichen Weise geholfen wird. Er-
fahrene Unternehmer haben es sich
sur Aufgabe gemacht, zukinftigen,
aber auch bestehenden Restaurant-,
Café-, Bistro- und Kochschulenbetrei-
bern unter die Arme zu greifen. Ich
unterstiitze diese Initiative als Schirm-
herr, um vielen Menschen die vegan-
rohkostliche Lebensweise ndher zu
bringen und um gesunde Erndhrung
zu fordern.

Gesunde rohkostlich-vegane Erndh-
rung steht fiir bessere Gesundheit,
mehr Lebenskraft, Schonung der Um-
welt, Schutz der Tiere und vieles mehr.
Es ist seit vielen Jahren auch mein
Bestreben, diese Ideale zu fordern.
Als Raw-Food-Chef und Culinary-Art-
Artist veranstalte ich unter dem Na-
men ,b.alive!” exklusive Dinner-Ver-
anstaltungen, Vortrage und Seminare
in Deutschland, Europa sowie auf Bali
qnd in Thailand, werde als Schaukoch
fir Messen und Veranstaltungen ge-
bucht und berate Restaurants und

Hotels bei Rezeptentwicklung und
Umsetzung.

Vegane Erndhrung fordern
Als ich den Initiator der Alge Jurgen

tGratze und seine Frau Beate zum ers-
&N Mal traf, bemerkte ich sofort, dass

viele Gemeinsamkeiten und Sympa-
thie bestehen. Schnell war der Plan
geboren, in Zukunft vielfdltig zu ko-
operieren. Jirgen Gratze, bekannt
durch die Schiilerhilfe mit Gber 900
Niederlassungen in Deutschland und
Osterreich, hat ein erfahrenes Team
um sich versammelt, um die vegane
Idee voranzutreiben. Im Vordergrund
stehen die kostenlose Forderung und
Unterstlitzung von  vegan-ausge-
richteten Unternehmern, wobei der
Schwerpunkt natiirlich auf gesunder,
nachhaltiger Erndhrung liegt. Zum
Beispiel gibt es zahlreiche kostenlose
Hilfestellungen fiir folgende Bereiche:
Behordliche Genehmigungen, Busi-
nessplan mit entsprechenden Kalku-
lationen, Internetauftritt, Marketing,
Personalwesen, Inhaberschulung
durch irztlich geprifte Erndhrungs-
beraterin und vieles mehr. Natlrlich
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soll auch mit jedem neuen Alge-Res-
taurant der Beweis erbracht werden,
dass vegane Erndhrung nicht nur ge-
sund und nachhaltig ist, sondern auch
suBerst schmackhaft und abwechs-
lungsreich sein kann.

Kostenlos fiir Alge-Betreiber

Das Besondere und Einzigartige ist,
dass alle Leistungen der Alge-Initiati-
ve fiir Alge-Betreiber kostenlos sind.
Samtliche Lizenz- und Beratungsge-
bihren entfallen, und es findet auch
kein Verkauf irgendwelcher Art statt.
Alles wird durch ehrenamtliche Leis-
tungen erbracht, und notwendige
Ausgaben werden sogar noch ge-
sponsert. Durch die angestrebte gro-
Re Gemeinschaft vieler Alge-Restau-
rants, -Cafés oder -Bistros wird jeder
Einzelne gestarkt. In diesem Jahr sol-
len es bereits zehn Algen werden, an-
gestrebt wird ein Wachstum von etwa
zehn Algen pro Jahr. Wenn sich viele
Unternehmer fir einen Alge-Beitritt
entscheiden, wird eine entsprechende
GroBe mit einem hohen Bekanntheits-
grad erreicht. Die Alge wird versuchen,
alle anfallenden Kosten, die durch die
Umstellung entstehen, aufzufangen.
Ideelle Werte, sowie eine ethisch-mo-
tivierte Grundausrichtung sollen eine
groBe Verdnderung zum Positiven in
der Gesellschaft bewirken. Und es ist
schlieflich auch mein Bestreben, die-
se ldeale zu fordern, die ich mit meiner
Schirmherrschaft zum Ausdruck brin-
gen mdchte.

Boris Lauser
www.alge-vegan.de
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